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Executive Coaching

Diese Coachingeinheit besteht aus 4 Schritten (innerhalb von 2 Monaten):

	 1	 Der Cochee (Führungskraft) 
bekommt Unterlagen, die er 
vor dem ersten Life-Meeting 
mit unserem Business-Coach 
Eric Unterholzer, ausfüllt und 
danach per E-Mail an Herrn 
Unterholzer übersendet.

	 2	 Erstes Life-Meeting (ein unge-
störter Bereich, wie z.B. Café 
oder eine andere Lokation,  
wo sich der Cochee wohl fühlt)  
mit unserem Herrn Eric  
Unterholzer. In diesen ein bis 
zwei Stunden, werden  Details, 
die es gilt zu bearbeiten und  
zu verändern analysiert.  
Die weiteren Schritte werden 
besprochen und eine Zielver-
einbarung für die nächsten  
3  bis 4 Wochen festgelegt!

	3	 Es wird ein Telefon- oder  
Skype-Meeting (für ein bis 
ein1/2 Stunden) nach drei bis 
vier Wochen zu einem von 
beiden Personen passenden 
Termin vorgeschlagen.  
Hierbei werden die Erfolge  
und Herausforderungen der 
letzten Wochen besprochen, 
Veränderungen erkannt und 
für das nächste Treffen, neue 
Schritte gesetzt.

	 4	A bschlussmeeting per Telefon- 
oder Skype wieder für ein1/2 

Stunden. Zusammenfassung 
der Schritte 1-3 und Weichen-
stellung neuer Zielsetzungen.	
	

  

5 Option:	N ach weiteren drei bis 
vier  Wochen ein zwei-
tes Life-Meeting mit                            
unserem Business-Coach Eric            
Unterholzer für weitere zwei 
Stunden, um das erkannte 
Potential der letzten vier 
Schritte anzuwenden und 
neue Einflussfaktoren in die 
tägliche Berufswelt einzu-
bringen.

Diese Exerkutive-Coaching mit den Schritten 1-4 bieten wir  zu einem Pauschalpreis* an.  
Danach kann das Options-Modul* als  Business-Turbo gewählt werden.  Hierbei werden  
die letzten Monate genau analysiert und weitere Veränderungs-Schritte fixiert. 

Innerhalb dieser Pauschale sind folgende Dienstleistungen inkludiert,  
und Sie können mit einer fixen Investitionssumme pro Coaching ausgehen:

• Vorbereitungszeit und Vorgespräch zur optimalen Entwicklung des Exekutive-Coachings
• Themenfindung und Design der Coachings
• Individuelle Terminvereinbarung zwischen Coach und Coachee
• Zu- und Abreisen des Coach innerhalb von Wien

*Preis auf Anfrage


